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Planeta Verde

gomolinos (Guadalajara)
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[,oCalizacion

A 2 horasy Cuarto
de distanCia de
Madrid




ResidencCia:
“Albergue
MOoLiNGORDo”

El Centro, por su equipamiento Yy
distribucion, es uh enclave
idoneo para 1a realizacion de
acCtividades en grupo.




Instalaciones: Interiores

Comedor Calas multiusos

Comida Casera Y todas |as dietas soh atendidas individualmente.
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Exteriores

Instalaciones




Actividades.
Programa PLANETA VERDE

Actividades para aprender a convivir, jugando con el PLANETA VERDE...

La Tierra, el planeta en que Vivimos, es, Vista desde el espacCio segun han contado [0S
astronautas, uh “hermoso planheta azul™: |3 mayoria es agua, el elemento gue permite que haya
vida.

Y para que esta Vida Sea apacCible ¥y dure el mayor tiempo posible, para Otros muchos
después de nosotros, necesitamos también gue sea verde: un planeta ecologico en el que
podamos ConviVir ahimales, plantas, minerales... Y seres humanos.

En la Excursion |levaremos a Cabo el Programa PLANETA VERDE: eCharemos una
mirada @ COmMo es |a Tierra Y COmMo estd hoy en dia.

Actividades y Juegos como la Qlimpiada del Bosque, |a Fiesta del Agua o la GYmKaha de
Hidrdgenos y Oxigenos nos acercarah a Ver la Tierra Con 0jos de explorador, de cientifico,
de aventurero...

Aprenderemos sobre cOmo cuidar el medio ambiente: reutilizaremos materiales para
hacer huevos juguetes; ahalizaremos el agua de |a [Laguha Y observaremos su £lora Y la fauha i?

Veremos que es bonito pensar también en verde




< Dindmicas de Grupo (Gaia):
Actividades de recepcion y despedidas.

Juego Cooperativo para conhocer: grupos, monitores, instalaciones,
programa.

Jn itinerario por Gala, como llamaban en [a antigtiedad a 18 Tierra:
desde [3 atmosfrera al subsuelo, de aItas montanas 3 £osas Marinas, de
mares 3 continentes...

<+ Juegos deportivos (El Bosque):
Deportes de| Bosgue. Conh §rboles, aves, mamiferos, minerales,
insectos... Y duendes, hadas, elfos, la dama de |os salcos, el

anillo de las hadas...

ElRastreo de LOS GNOMOS

SEXp. ArtistiCa (ECologia):
Talleres: a elegir entre modelado, arte Coh elementos haturales,
musicas, esculturas de carton.

Las 3 ERRES: Reciclar, Reducir, Reusar

Juegos de Teatro. (Jso sostehible del planeta: ¢écontaminacion,
Cambio climatico...?



< Fymmkanas/Fiestas (Aguak
Gymkana de gran srupo: pruebas sorpresa Con aguas auicesy
$3/aaas, osCUIas y Claras, mansas' y enfacadaas...

Fiesta de| Agua: rioAmazonas, mar Canbe oceano Adancico Con
comediantes, bailes, disfraCes, mimos y teatros.

+ ExploraCiones (Planetq Tierra): ‘
ExploraCion de naturaleza: el naCimiento del rio Manadero.

BusCando a [.mMinsscone: |as fuerces del Niko

ExCursion con Visitas guiadas: Atienza, Ciudad medieval ¥ el
Centro de InterpretaCion de la Cultura Tradicional.

Eraseuna vez... & hombre

<+ Asamblea (Gaiak
Asamblea diaria. [La reunion del Grupo para evaluar |a jornada
transcurrida y presentar |a siguiente.

Y en |a asamblea: propuestas, felicitaCiones, Criticas, Canciones,

distinCiones... —
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Horario

9.00: [Levantarse, aseo
9.15: Desayunho

10.00: Habitaciones
10.30: Act. Mahaha

12.30: Juegos.

13.30: Comida

1¢.30: Tiempo Libre *
15.30: 12 AcCtividad

17.00: Merienda

17.30: 22 AcCtividad

19.30: Asamblea / Duchas
20.15: Cena

21.00: Tiempo Libre *
21.30: Act. Noche * Horario de llamadas
23.00: Descansar, domir, sonar. g——1
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Personal

* Monitores. 1 Cada 8/9
alumnos; inCluyendo
Coordinador ¥ Sanitario

= Profesores acompanantes -
(Opcionhal) =




1hformes

+Ficha de insCripCidn personal.
InCluir cuahdo sea hecesario:
informe médico, mediCamentos,
Comidas especiales...
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Bolsas de ropa diaria X¢

CaCo de dormir (opcional. Aconsejable)
Neceser. Toalla. ChanClas
Sudadera. Pantalones |argos
Apbrigo. Chubasquero

Mochila pequeha

GOrra

Crema Solar

Linterna

Cémmara de fotos. (opcional)

Tarjeta Sanitaria




Comunhicacion

Telefono moVil de |os niNos/as.

Horario de |lamadas:

Miércoles Jueves

14.45-15.30

21.00-21:30

Para 0s niNos/as gue ho [leven teléfono
personal, Y para Comunicacion con
monhitores/profesores fuera de este
horario, se £acCilitara un ne de teléfono
dias preVvios a la excursion.
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Calida ¥ [Llegada

Calida:
09.30h Desde e| Colegio.

[Llegada:

15:30 Al Colegio.
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